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Po roce, kdy se v Praze bézel nadherny zavod v Cernych triCkach podruhé, usporadala firma
Nike tfeti rocnik tohoto zavodu v atraktivnich Sedych trickach, na jejichz zadech si kazdy nesl
svou vlastni vyzvu, heslo, vtipek, cokoliv. | v tom je tento béh atraktivni i pro étenare.
Desetikilometrova trasa pfi ¢teni ze zad bézcl pfede mnou totiz pomérné rychle utece a ¢lovek
se i pobavi. Navic chce Cist nové a nové vzkazy, takze se snazi dobéhnout ty, které jesté nema
prectené.

Z necelych deseti tisic pfihlaSenych dobéhlo do cile 8026 bézcu a bézkyn. A mé velmi
prekvapilo, ze ackoliv jsem od pfedposledniho ¢ervnového vikendu, kdy jsem trpél na
pulmaratonu v Olomouci, nenabé&hal ani 50 km, udélal jsem si v Praze novy osobni rekord:
46:46! V celkovém poradi jsem navic skongil na velmi lichotivé 847.pfiCce z osmi tisic bézcu,
ktefi dosahli cile deseti kilometrd do 100 minut. Loni jsem stejnou trat ubéhl v ¢ase 48:25.
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